
        

 

Morgunmatur: Hafragrautur alla morgna, ávextir, kanill og rúsínur.      Með fyrirvara um breytingar. 

Síðdegishressing: Alltaf nýbakað brauð mánudag-fimmtudag. Hrökkbrauð á föstudögum. Ávextir og grænmeti í boði. 

VIKAN MÁNUDAGUR ÞRIÐJUDAGUR MIÐVIKUDAGUR FIMMTUDAGUR FÖSTUDAGUR 
2.-6. apríl  Annar í páskum -

lokað 

Blár dagur 

Soðin ýsa, hrísgrjón 

og grænmeti 

Blómkálssúpa og 

nýbakað brauð með 

áleggi 

Fjölkorna fiskur, 

kartöflur, karrýsósa 

grænmeti   

Lambakjöt, kartöflur, 

brún sósa og 

grænmeti     

9.-13.  

apríl 
Soðin ýsa, kartöflur 

og grænmeti 

Karrýbollur, 

hrísgrjón, sweet chili 

sósa og grænmeti 

Pastaréttur í ostasósu, 

brauðbollur og 

grænmeti 

Ofnbakaður fiskur í 

papríkusósu, hrísgrjón 

og grænmeti 

Hrært skyr, flatkökur 

með osti og 

grænmetisstrimlar 
16.-20.  

apríl 
Soðin ýsa, kartöflur 

og grænmeti 

Grænmetislasagne, 

hvítlauksbrauð og 

salat 

Grjónagrautur, 

flatkökur með osti og 

grænmetisstrimlar 

Sumardagurinn fyrsti - 

lokað 

Fiskibollur, kartöflur, 

lauksmjör og 

grænmeti 
23.-27.  

apríl 
Soðin ýsa, kartöflur 

og grænmeti 

Kjúklingalæri, 

hrísgrjón, sósa og 

grænmeti 

Kjöt í karrý,  

hrísgrjón og grænmeti 

Plokkfiskur, rúgbrauð 

og grænmeti    

Hakk og spaghettí, 

brauðbollur og salat 

30.  

apríl 
Soðin ýsa, kartöflur, 

og grænmeti 

    


