
Dagskipulag á Álfasteini 2018-2019 

Kl: (ca) Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

7:45-8:30 

 

Börnin mæta/ 

rólegur leikur 

Börnin mæta/ 

rólegur leikur 

Börnin mæta/ 

rólegur leikur 

Börnin mæta/ 

rólegur leikur 

Börnin mæta/ 

rólegur leikur 

 

 

 

 

 

8:30-9:00 

 

Morgunmatur/ 

lestrarstund 

Morgunmatur/ 

lestrarstund 

Morgunmatur/ 

lestrarstund 

Morgunmatur/ 

lestrarstund 

Morgunmatur/ 

lestrarstund 

9:00-9:30 Frjáls leikur inni Frjáls leikur inni Frjáls leikur inni Söngstund í sal 

Frjáls leikur inni 

Frjáls leikur inni 

9:30-11:00 Ávaxtastund 

Frjáls leikur úti 

Ávaxtastund 

Frjáls leikur úti 

Ávaxtastund 

Frjáls leikur úti 

 

Ávaxtastund 

Frjáls leikur úti 

 

Frjáls leikur úti 

 

11:00-11:15 

11:15-11:45 

11:45-13:00 

Söngstund 

Hádegismatur 

Hvíld 

Söngstund 

Hádegismatur 

Hvíld 

Söngstund 

Hádegismatur 

Hvíld 

Söngstund 

Hádegismatur 

Hvíld 

Söngstund 

Hádegismatur 

Hvíld 

13:00-14:15 

 

Hvíld 

Frjáls leikur inni 

Ávaxtastund 

Hvíld 

Frjáls leikur inni 

Ávaxtastund 

Hvíld 

Frjáls leikur inni 

Ávaxtastund 

Hvíld 

Frjáls leikur inni 

Ávaxtastund 

Hvíld 

Frjáls leikur inni 

Ávaxtastund 

14:15-14:45 Nónhressing 

Lestrarstund 

Nónhressing 

Lestrarstund 

Nónhressing 

Lestrarstund 

Nónhressing 

Lestrarstund 

Nónhressing 

Lestrarstund 

14:45-16:30 Frjáls leikur úti/inni Frjáls leikur úti/inni Frjáls leikur úti/inni Frjáls leikur úti/inni Frjáls leikur úti/inni 

 

 

 

 

 

 

 



Gulur rauður  grænn Blár 

Kristín Hanna Sara Hrönn Agnieszka Margrét Jóna 

Leand Matthew 

Bjarni Aron 

Nikolas Michal 

Björg Paloma 

Salka 

Dawid Adam 

Ragnheiður Björg 

Jóhanna Björk 

Elsa Guðbjörg 

Eyjólfur Þorri 

Heiðrún Ýr 

Ingólfur Andri 

Júlían Blær 

Kolbeinn Nökkvi 

Magnea Kristín 

Nikodem Nói 

 

 


