Samantekt fra foreldrafundi Volusteini 20. sept. 2018

Starfsmenn Volusteins eru:

» Lisbet Nilsdottir deildarstjori 100 % starf.

Undirbdningstimar: pridjud. 13:30-15:30 og fimmtud. 8:30-13:00.
Bryndis Bra Liljudéttir leidbeinandi 100 starf.

Erna Gudjénsdéttir 100% starf.

Hulda Margrét borlaksdéttir lei6beinandi 100% starf

Inga Gudmundsdattir leidbeinandi 100% starf

Gudrun Edda Hannibalsdéttir idjupjalfi 8 fimmtudogum
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Gudran Osk Gudjonsdottir sérkennslustjori

-Johanna Porhallsdottir leikskdlastjori og Eva Hronn Jonsdottir

adstodarleikskolastjori komu og foéru yfir helstu atridi tengd leikskdlastarfinu.

e Breyta dvalartima, hressing og uppsogn a leikskolaplassi
= fyrir 15. hvers manadar.
Vir6a umsaminn dvalartima barnsins.
e FADUOFNAMI: Leikskolinn Alfheimar er HNETULAUS leikskéli vegna
BRADAOFNAMIS tveggja barna i leikskélanum.

e \ottord vegna feeduofnaemis eda épols purfa ad koma lekni, endurnyja pau pegar
gildistimi rennur ut.

e Vinsamalegast latid vita pegar barn verdur i FRil eda er VEIKT.

® Mikilveegt ad lata vita ef adstaedur barnsins breytast (fjolskylduadstaedur, flutningar)
einnig lata vita ef NETFANG ykkar breytist.

® [3ata vita ef lUs eda njalgur finnst.
e |yfjagjafir eru ekki framkvaemdar i leikskdlanum.

e Veikindi og innivera. Innivera er ekki fyrirbyggandi adgerd. Innivera eftir veikindi er
metin hverju sinni og fer algjorlega eftir adstaedum i skélanum.

® Merkja parf allann fatnad barnanna.

® Grundvollur gdds leikskodlastarf er gott foreldrasamstarf og endilega hafa samband ef
eitthvad liggur a ykkur foreldrum.

e Alltaf er haegt ad fa vidtalstima vid deildarstjdra, Lisbeti Nilsdottur.

® Beint simanumer inn a Volustein er: 480 3247



LEIKURINN er adalnamsleid barnanna og pvi leggjum vid aherslu 4 ad pau hafi
naegan tima og rymi til ad leika sér .

Hlutverk okkar fullordna fdélksins er ad stydja vid leikinn og hvetja bornin afram
til jakveedra samskipta.

| Alfheimum stydjumst vid bodskiptakenningar Gregory Bateson, kenningar
Berit Bae og Birgittu Knutsdéttur Olofsson um mikilvaegi leiksins fyrir proska
barnsins.

» Skoégarferdir a Volusteini verda 4 midvikudégum og fimmtudoégum fra
kl. 10:00 til 13:00/14:00.
Vid holdum skogarfund, skodum vedrid, hvernig purfum vid ad vera

klaedd ? Veljum forystusaud sem gengur fremstur i r6dinni a leidinni ut i
skog og aftur heim. Veljum fréttamann/konu sem spyr bornin i lok ferdar
hvad peim fannst skemmtilegt i skogarferdinni.

Adur en lagt er af stad draga bérnin sér vin sem pau leida i vinabandi.
Pegar heim er komid skrifum vid i skégarbdkina og setjum inn ljésmyndir
eda teikningar ur ferd dagsins.

Skégarbodkin er i fataklefa barnanna, endilega litid i bokina med
bornunum.

» Hopastarf: Hvert barn er i hépastarfi einu sinni i viku og hreyfingu i sal
einu sinni i viku. Erna sér um hreyfingu i sal a pridjudégum par sem
barnahdpnum er skipt nidur i prja hopa.
| hépastarfi munum vid vinna pemaverkefni fram eftir vetri sem tengist
atthogum og umhverfi: FJOLSKYLDAN.
| bemavinnunni notum vid KONNUNARADFERBDINA med bérnunum.
(Hver hépur utbyr sér sinn pekkingarvef, rannsdkn, skopun, nidurstodur,
syning i lok verkefnis).

» Laesi i allri sinni fjolbreytni. L6gd er dhersla 4@ ad umhverfi barnanna yti
undir malérvun. | daglegu starfi er unnid med sdgur, ordaspjall, pulur,
rim, leiki og spil. Stafréfid er synilegt sem og télustafirnir 1-10.

Parna skoda bornin gjarnan stafinn/stafina sina og hvada hlutir hafa
sama staf og nafnid peirra.

Vid lesum ségur eftir morgunmat og seinniparts kaffi.

Samverustund /songstund fyrir hadegismat.



Laesi er meira en ,,ad lesa” pad er einnig umhverfislaesi, tilfinningalaesi
0.sv.frv.

TRAS skraning fer fram a mal- og félagsproska tvisvar a ari og eru
foreldravidtolin i tenglslum vid aldur barnsins hverju sinni.

Foreldravidotol eru vid ramlega 3.2 ara, 3.8 0og 4.2, 4.8 ara.

Tekid Gr SOL békinni. ,Mdlproski er undirstada ndms [...] Eftir bvi sem bérn nd betri
téokum @ mdlinu verda pau feerari i samskiptum |[...] Félagsleg feerni peirra byggist d
mdlproskanum

» Vinaminni: samvinnuverkefni tengt atthogum. Fjogur bérn heimsakja
dagdvoélina Vinaminni einu sinni i manudi. Férum fyrsta pridjudag i
manudi kl. 10:30.

> Leikskoli & graenni grein: Alfheimar er Graenfanaleikskoli, Vélusteinn
hysir ANA til moltugerdar. Ykkur er velkomid ad kikja & pa med
bornunum ( og starfsmanni) pegar pid komid med eda saekid bornin.

» Vefir: Hvert barn feer sinn vefstdl sem pad getur ofid sitt eigid listaverk
fram eftir vetri i leikskdlanum.

» Ferilmoppur: Hvert barn & sina eigin Feriiméppu med verkum sinum.
Velkomid ad skoda med bornunum.

» Skor og stigvél: Vegna pess hversu fataklefinn er prongur parf allt
skétau ad vera i skéhillunni fyrir innan fataklefann, engir skor eda
stigvél inni i fataherbergi. Petta gerum vid svo pad verdi ekki mikil
bleyta og 6hreinindi inni hja okkur. Teema hélf og skohillu barnanna a
fostudogum vegna prifa.

» Aukafot purfa alltaf ad vera til stadar i skiptifatakdrfu barnanna

> Foreldrafélagid/rad Saléme Huld Gunnarsdéttir og Asthildur
borsteinsdottir eru fulltruar foreldra & Volusteini i foreldrarddi
Alfheima.

-Nesti og leikfong ad heiman eru OPORF pvi vid bordum morgunverd kl. 8:30
og vid eigum fjolbreytt safn leikfanga hér i leikskolanum.

Bornin geta, mega koma med tuskudyr/bangsa eda kodda til ad hafa hja sér i
hvildinni. Annan tima dags er petta geymt.



» Taema holf barnanna a fostudégum vegna prifa, einnig skohillu.

» Foreldrasamtol eru tvisvar a ari i tengslum vid TRAS eins er alltaf er
haegt ad 6ska eftir samtali vid deildarstjora eda senda tolvupdst:
lisbet@arborg.is

-Onnur klassisk mal:

» Yfirfara holfin - H6If barnanna eru a dbyrgd foreldranna
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Yfirfara holfin daglega til pess ad athuga hvort blaut fot liggi i hélfinu eda
eitthvad vanti eins og vettlinga eda aukafot, brjota saman fétin i holfinu.
Blaut utifot na ekki ad porna yfir nott hja okkur og parf pvi ad fara med
heim. Athuga stigvél/skoé hvort pad er blautt.

Pannig hjalpast allir ad vid ad hafa fataherbergid snyrtilegt.

begar komid og farid — MJOG mikilvaegt er ad lata starfsmann vita pegar
komid er med bornin og pau sott.

Loka utidyrahurdinni — Lasinn er einungis fyrir fullordna. Bérnum finnst

oft gaman ad hjalpa til og fa ad opna en lasinn er til pess ad pau geti ekki
opnad sjalf.

Merkja fotin — aldrei of oft sagt — merkt fot audvelda 6llum lifid ©
Oskilafét eru vid Gtihurdina haegramegin pegar komid er inn.
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