
 

Læsi og samskipti 

Markmið 

 

 Félagsleg samskipti – leikur 

 Umhverfislæsi 

 Við leggjum áherslu á virka hlustun, tjáningu og vináttu 

 Vekjum áhuga hjá börnunum og spyrjum og svörum spurningum. 

 Málörvun allan daginn í starfi leikskólans 
 
 
 
 
 
 

Leiðir 

 

 Lestur 

 Bókaormur 

 Orðaspjall 

 Söngur 

 Þulur 

 Örsögur 
 
 
 

Ábyrgð 

 

 Deildarstjóri og starfsfólk deildarinnar 
 

Hvenær á verkefni að ljúka 
 

 Endurmat janúar 2020 
 

 

 

 

 

 

 



 

Heilbrigði og vellíðan 

Markmið 

 

 Að barninu líði vel bæði andlega, líkamlega og félagslega 

 Hollur matur 

 Hreyfing 
 
 
 
 
 
 
 

Leiðir 

 

 Að kennarinn sé meðvitaður um að gefa barninu: umhyggju, hlýju, virðingu, gleði, 
traust og hvíld 

 Útivera 

 Gönguferðir 
 
 
 
 
 
 
 

Ábyrgð 

 

 Deildarstjóri og starfsfólk deildarinnar 
 

Hvenær á verkefni að ljúka 
 

 Endurmat janúar 2020 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Sjálfbærni og vísindi 

Markmið 

 

 Að börnin beri virðingu fyrir umhverfi sínu og náttúru 

 Að skapa tækifæri fyrir börnin til að upplifa og njóta 
 
 
 
 
 
 
 

Leiðir 

 

 Skógarferðir 

 Útinám 

 Flokkun  

 Fjölbreyttur efniviður 

 Skoða smádýr í smásjá 
 
 
 
 

Ábyrgð 

 

 Deildarstjóri og starfsfólk deildarinnar 
 

Hvenær á verkefni að ljúka 
 

 Endurmat janúar 2020 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

Sköpun og menning 

Markmið 

 

 Að sköpun fléttist inn í öll námssvið leikskólans 

 Að hugmyndir barnanna fái að njóta sín.  
 
 
 
 
 
 
 

Leiðir 

 

 Myndlist 

 Hópastarf 

 Útinám 

 Sýning á Sýsluskrifstofu 

 Fara á bókasafnið 

 Vinaminni 
 
 
 

Ábyrgð 

 

 Deildarstjóri og starfsfólk deildarinnar 
 

Hvenær á verkefni að ljúka 
 

 Endurmat janúar 2020 
 

 


