Gagnvirkniskenning Berit Bae

Berit Bae er norskur lektor i uppeldisfraedi. Hugmyndir Bae eiga fyrst og fremst raetur sinar ad
rekja til gagnvirkniskenninga sem einblina & samspil a.m.k. tveggja einstaklinga, par sem
markmidid er préun sjalfsins.

Bae er upptekin af pvi hvada forsendur liggja ad baki préunar sjalfsins og med hvada heetti
starfsfolk leikskdla vinnur ad préun sjalfsins hja bornunum.

i rannséknum sinum telur Bae sig m.a. komast ad pvi ad vidhorf, vidmét og 6l framkoma
starfsmanna gagnvart bornunum og starfsfélogum skapi forsendur fyrir préunarmoguleikum
bessara adila.

Bae hefur sett fram hugtdk og hugtakapor sem hér verdur i nokkrum ordum gerd grein fyrir.

Ndlaegd: Nalaego er haegt ad skilgreina sem ferli par sem vidkomandi dkvedur ad nalgast akvedinn
einstakling eda einstaklinga. Hann vill kynnast honum med opnum huga, vidhorfum hans,
hugsunum og I6ngunum. Hér verdur ad vera einlaegur vilji til ndlgunar. Hann verdur ad vilja
kynnast barninu eda samstarfsfélogum og pannig fordast t.d. ad mynda sér skodanir 4 vicdkomandi
ut fra einhverjum 6d8rum pattum en ad hafa raunverulega kynnst vidkomandi.

Vidurkenning: Hugtakid vidurkenning beinist ad pvi ad vilja i einlaegni studla ad préun vidkomandi.
Vidurkenning er ein mikilveeg forsenda préunar sjalfsins og er hun grundvollud a jafnraedi.
Tengslin og samspilid getur ekki ordid vidurkennandi ef annar adilinn i samspilinu litur a sig sem
minni mattar eda hinum 2dri.

Vidurkenning hins fullordna felur i sér ad vidhorf hans til barnsins sé ad pad hafi rétt til sjalfsteedra
hugsana. Vidurkenningin felur i sér ad hinn fullordni leyfir barninu ad vera ,,sérfraedingur” i eigin
upplifun og reynslu og smam saman ad taka abyrgd a eigin akvérdunum, eigin lifi. Hlustun er pvi
hér dkvaflega mikilveeg. Pad pydir ad geta hlustad og heyrt pad sem raunverulega er sagt. bad
sem ekki er sagt med ordum birtist i margvislegri likamstjaningu barnsins og par faer
leikskdlakennarinn mikla vitneskju um tilfinningar, aetlanir og vidhorf barnsins.

Bae telur ad ,,gédur” leikskdlakennari purfi ad hafa pjalfad med sér pa faerni ad sja alltaf 6ll bérnin
sem hann leikur med hverju sinni. Stundum kallad ,,ja ég sé pig” hvatann.

Skilgreiningarvald: Skilgreiningarvald visar til pess ad akvedin persdna gegnir akvedinni stédu og
med pvi ad vera i pessari stédu feer hin vald til ad dkvarda um gjordir barna og fullordinna. |
kenningum um gagnvirkt samspil eru vidurkennandi tengsl mikilveegur ahrifavaldur i allri
mannlegri proun.

Vid notum og/eda misnotum skilgreiningarvald medvitad og émedvitad i 6llu samspili.

Til ad skilgreina hvenzer skilgreiningarvaldid veldur tjéni i samspilinu telur Bae ad hinn fulloréni
burfi ad igrunda samspilid og adgreina hugsanir sinar, langanir og atlanir pannig ad vidkomandi
viti hvad er mitt og hvad er pitt i samspilinu.



Igrundun — adgreining: Til ad vera heill i hinu vidurkennandi atferli parf vidskomandi ad gera sér
grein fyrir eigin vidbrogdum. [ dagsins 6nn er oft audvelt ad gripa inn i t.d. pegar bérn eru ad gera
eitthvad sem ekki er aetlast til ad pau geri. Vid pess konar adstaedur skiptir mjog miklu mali hvernig
leikskdlakennarinn tekur @ malum.

Stadfesting: Bae talar um hugtakid stadfestingu. Hun telur ad bornin leiti eftir stadfestingu
vardandi hegdun sina og gjordir. Hvernig hinn fullordni stadfestir gjordir barnanna i vidum skilning
hefur ahrif & proskamdguleika peirra. Stadfestingin tekur til margra patta og er pvi vandmedfarin
og gefur hinum fullordna mikid vald til ad dkvarda hvad er rétt og hvad er rangt, hvad er leyfilegt
og hvad er ekki leyfilegt.

Stadfestingin gengur Ut 4 samspilid milli géds og ills, pess sem er rétt og pess sem er rangt. Hér er
bvi tekist 8 um sidferdileg atridi. Stadfestingin er par af leidandi natengd naesta hugtaki.

Tengsl vid barn: Bae telur sig hafa fundid i rannséknum sinum ad pad er alltaf eitthvert annad
barn sem fylgist med samskptum tveggja (fullordins og barns). Bae telur petta sérstaklega
aberandi pegar mikilar tilfinningar eru i samspili pessara tveggja. Hér er t.d. att vid pegar
leikskélakennarinn er ad vanda um vid viskomandi barn. Ahorfandinn lzerir jafvel meira af pessum
samskiptum en barnid sem er virkt i samspilinu. Pad lzerir hvad ma og hvad ma ekki og pad lzerir
hvers pad sjalft getur vaenst af leikskélakennaranum vid svipadar adstaedur. bPannig parf
leikskdlakennarinn ad vera medvitadur um ad hann er ekki eingdngu ad hafa ahrif 4 barnid sem
hann er i virku samspili vid, heldur er hann einnig samtimis ébeint ad hafa ahrif 4 préun og proska
hugsanlegra dhorfenda.

[ nidurstddum sinum segir Berit Bae ad pad sé erfitt ad skilja pad sem gerist i samskiptum milli
barns og fullordins, an pess ad lita 4 pad sem gerist i samskiptum hinna fullorénu i umhverfinu.
Hun telur ad éskyr og 66rugg vidbrogd fullordinna sin a@ milli geti ordid til pess ad ekki sé hlustad
a pad sem bornin eru ad segja med ordum og athéfnum.



