
 

VIKAN MÁNUDAGUR ÞRIÐJUDAGUR MIÐVIKUDAGUR FIMMTUDAGUR FÖSTUDAGUR 

4.-8. Maí Grænmetisbuff, 
hrísgrjón, 

grænmeti og sósa 

Soðin ýsa, kartöflur 
og grænmeti 

Blómkálssúpa, 
brauðbollur og 

grænmeti 

Fjölkornafiskur, 
kartöflur, grænmeti 

og karrýsósa 

Hakk og spaghettí, 
brauðbollur og 

grænmeti 

11.-15. Maí Soðin ýsa, kartöflur 
og grænmeti 

Kjöthleifur, 
kartöflur, brún sósa 

og grænmeti 

Grjónagrautur, 
grænmeti og slátur  

Fiskibollur, 
lauksmjör, hrísgrjón 

og grænmeti 

Kjúklingalasagne, 
hvítlauksbrauð og 

grænmeti 

18.-22. Maí  Soðin ýsa, kartöflur 
og grænmeti 

Kjúklingalæri, 
hrísgrjón og 
kokteilsósa 

Fiskisúpa með karrý 
og kókos og 
brauðbollur 

 

Uppstigningardagur 
Lokað 

Píta með hakki, 
grænmeti og sósu  

25.-29. Maí  Soðin ýsa, kartöflur 
og grænmeti 

Kjötbollur, kartöflur 
grænmeti og brún 

sósa 
 

Grænmetissúpa og 
brauðbollur 

Fiskréttur í 
paprikusósu, hrísgrjón 

og grænmeti 

Spínatbuff, hrísgrjón, 
sweet chili sósa og 

grænmeti 

     Með fyrirvara um breytingar. 

  
Morgunmatur 


