
 

VIKAN MÁNUDAGUR ÞRIÐJUDAGUR MIÐVIKUDAGUR FIMMTUDAGUR FÖSTUDAGUR 

 
1-2 

   Páskafrí 
Skírdagur 

Páskafrí 
Föstudagurinn langi 

 
5-9 

Páskafrí 
Annar í páskum 

Soðin ýsa, kartöflur, 
feiti og grænmeti 

 
Kjúklinga pastasalat 

Kentucky fiskur, 
kartöflur, 

hvítlaukssósa og 
grænmeti 

Hakk og spaghetti, 
hvítlauksbrauð og 

grænmeti 

 
12-16 

Soðin ýsa, 
kartöflur,rúgbrauð og 

grænmeti 

Baunabuff, hrísgrjón, 
jógúrtsósa og 

grænmeti 

Sveppasúpa, 
brauðbollur og 

grænmeti 

Fiskinaggar, kartöflur, 
grænmeti og sósa 

Kjúklingaleggir, 
kokteilsósa, steikt 

hrísgrjón og grænmeti 

 

 
19-23 

Soðin ýsa, kartöflur, 
lauksmjör og 

grænmeti 

Grænmetisbollur, 
hrísgrjón, grænmeti og 

grænmetisósa 
 

 
Sætkartöflusúpa og 

brauð 

 

Sumardagurinn 
fyrsti 

Píta með hakki, 
grænmeti og sósu 

 
26-30 

Soðin ýsa, kartöflur 
og grænmeti 

Kjötbollur, 
kartöflumús, 

grænmeti og brún 
sósa 

Grjónagrautur, 
flatkökur m. áleggi og 

grænmeti 

Plokkfiskur, rúgbrauð 
og grænmeti 

Tómatpasta með 
hakki og grænmeti 

      Með fyrirvara um breytingar. 
Morgunmatur

Hafragrautur 

Mjólk 

Lýsi 

Ávextir 

Síðdegiskaffi 


