
Læsi og samskipti 

Markmið 

• Auka orðaforða og málskilning 

• Að kenna börnunum að eiga samskipti við aðra 
 
 

Leiðir 

• Með því að lesa, tala saman, syngja saman og leika saman 

•  Örva málþroska með spurningum, hvernig, hvað og af hverju 

• Auka tímar með sérkennara 

Ábyrgð 

• Allir starfsmenn á deild. 
  

Hvenær á verkefni að ljúka 

• Endurmat í janúar 2024. 
  

Heilbrigði og vellíðan 

Markmið 

 

• Hreyfing og útivera 

• Að börnunum líði vel í leikskólanum og tengist hvort öðru 

• Að hjalpa börnunum að þroskast í leik og starfi 

• Að kenna bornunum að þekkja tilfinningar sínar 
  

Leiðir 

 

• Skógarferðir, göngutúrar, júdó, hreyfing í sal og leiksvæði 

• Með umhyggju og hópastarf 

• Hvíld eftir mat 

• Með að lesa sögur sem hafa sörg og gleði og tala um sögurnar á eftir 
  

Ábyrgð 

• Allir starfsmenn á deild 
  

Hvenær á verkefni að ljúka 

• Endurmat í janúar 2024 
  
 

Sjálfbærni og vísindi 

Markmið 



 

• Að kenna börnunum að endurvinna og erdurnýta hluti fyrir listir og handverk 

• Að kenna börnunum að flokka rúsl og útskyra af hverju 

• Að kenna börnunum á árstiðir og veðurfar út frá klæðnaði 
 
  

Leiðir 

 

• Nota pappakassa, klippa gömul afmæliskort/tímarit fyrir listir og handverk 

• Flokka rúsl 

• Með því að aðstoða þau við val á útifötum miðað við veður 
 
 

Ábyrgð 

• Allir starfsmenn á deild 
  

Hvenær á verkefni að ljúka 

• Endurmat í janúar 2024 
  

Sköpun og menning 

Markmið 

 

• Að kenna börnunum að vera skapandi 

• Að kynna fyrir börnunum mismunandi huðlit og tungumál 

• Hvetja til frjálsan leik 

Leiðir 

 

• Með því að gefa þeim efni og hugmyndir 

• Leyfa börnunum að kanna eigin skapandi áhugamál og tjá sig 

• Gott hópastarf 

• Gefa þeim rými til að skapa sjálf 
  

Ábyrgð 

• Allir starfsmenn á deild. 
  

Hvenær á verkefni að ljúka 

• Endurmat í janúar 2024 
  

 

 


