Markmid
Tilfinningalaesi
Félagsleg samskipti
Umbhverfis laesi
Malorvun
Leidir
Lestur vid matarbordid ad minnsta kosti tvisvar d dag (spjalla saman um séguna ,
ordaspjall)
Séngstund og samverustundir - Einblina @ malérvun (pulur, rim ,klappa atkveedi...)
Frjdls leikur, spjalla saman
Skogarferdir og fridland. Umhverfislaesi
Abyrgd
Allir starfsmenn a deild.

Hveneer a verkefni ad ljuka
Endurmat i jantar 2024.

Heilbrigdi og vellidan

Markmid

Ad barninu lidi vel, bzedi likamlega , andlega og lika félagslega
Hreinlzaeti og likamleg umhirda

Hvild og hollt mataraedi

Regluleg hreyfing

Bua til rélegt og paeginlegt umhverfi inn a deild

Leidir

Sjalfsteedi vid matarbordio

Utivist ad minnsta kosti einu sinni & dag.

Hreyfing i sal, gongutur og skégarferdir

Rdlegar stundir og hvild.

Hvetja born ad drekka vatn

Handpvottur : eftir salernisferdir, Gtiveru og fyrir maltidir

Starfsfolk eru fyrirmyndir og gefi af sér og syni hlyju, virdingu og traust

Skipta bornum upp i minni hépa , starfsmadur adstodar i leik og samskipti ef parf.

Abyrgd
Allir starfsmenn a deild

Hvencer a verkefni ad ljuka



Endurmat i jantar 2024

Sjalfbaerni og visindi
Markmid
Virding baedi fyrir umhverfinu og nattarunni
Flokka og endurvinna
Grodur
Utivera og skégarferdir
Fridland- atikennsla
A0 bornin fai taekifeeri ad upplifa og njota
Gullin i grenndinni

Leidir
Skogarferdir (leika en lika skoda smadyr, drstidabreytingar, vedurbreytingar)
Graenfanaverkefni
Moltugerd , raektun
Flokkun

Abyrgd
Allir starfsmenn a deild

Hvencer a verkefni ad ljuka
Endurmat i jantar 2024

Sképun og menning

Markmid
Listsképun
Fjolbreytileiki
Sképun i leik
Fri@land-utikennsla
Leidir

Allir nemendur fari i listastofu einu sinni | viku (fjolbreyttan efnivid)
Heimsdkn i vinaminni

Fara a bokasafnid

Frjals leikur inni og uti (opinn efnivid sem virkja sképunarkraft barnanna)
Utikennsla (opinn efnivid sem virkja skopunarkraft barnanna)

Abyrgd



e Allir starfsmenn a deild.

Hveneer a verkefni ad ljuka
e Endurmat i januar 2024



