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Leikskólinn Álfheimar



Rýmingaráætlanir

• Eldvarnir snerta alla – alla daga meira og minna. Heima, í vinnunni 
og nánast hvar sem er.

• Eldvörnum er oft skipti í tvo flokka
– Slökkvistarf

• Markmið að bjarga því sem bjargað verður eftir slys

– Fyrirbyggjandi starf
• Markmið að forða slysum eða a.m.k. að draga úr þeim.  

– Hægt að ná þessum markmiðum með aðgerðum eins og 
rýmingaráætlunum.

• Margoft hefur komið í ljós að afar litlar líkur eru til þess að menn 
bregðist rétt við, ef menn skyndilega standa frammi fyrir vanda sem 
skapast getur af eldsvoða, nema menn hafi gert sér grein fyrir 
hættunni og hugleitt viðbrögð. 

• Best er að gera áætlun.
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Viðvörunarkerfi

• Í skólanum er brunaviðvörunarkerfi. Ef boð 
koma frá brunaviðvörunarkerfinu er mjög 
mikilvægt að bregðast alltaf við og athuga 
hvað veldur boðunum. 

• Ath. Brunaviðvörunarkerfið er tengt vaktstöð.

Rýmingaráætlun Álfheima 3



Viðbrögð við boðum

• Allir starfsmenn undirbúa rýmingu. 

• Stjórnendur og staðgengill fara að stjórnstöð 
kerfisins og athuga hvað veldur.
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Falsboð

• Ef engin merki finnast um eld á því svæði sem 
boðin komu frá láta leikskólastjóri og 
staðgengill vita inná deildum. 
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Raunverulegt eldboð

• Ef um raunverulegt boð er um að ræða (eldur) fara bjöllur 
aftur í gang og eiga þá allir að vita að hætta er á ferðum og 
skal þegar í stað setja í gang rýmingu. 

• Hikið aldrei við að rýma húsið ef minnsti grunur er um að þess 
þurfi. Betra er að taka ákvörðun um rýmingu fyrr en seinna.

• Jafnvel þó takist að slökkva eldinn strax getur verið 
nauðsynlegt að leita aðstoðar slökkviliðs, til að reykræsta 
húsið og meta hvort hætta er á frekari eldi.
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Rýmingaráætlun

• Stjórnun:

– Mikilvægt er að alltaf sé á hreinu hver á að stjórna.

– Leikskólastjóri

– Aðstoðarleikskólastjóri

– Deildarstjóri
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Rýming

▪ Rýming fer fram við önnur boð viðvörunarbjöllu.
▪ Starfsmenn taka nafnalista og lista með fjölda barna með sér út.
▪ Sá sem síðastur fer út úr hverri stofu skal loka öllum dyrum til að 

draga úr reykflæði um bygginguna og hindra útbreiðslu elds og reyks 
eins og hægt er.

▪ Mikilvægt er að allir fari síðan á söfnunarstað og þar fari fram 
nafnakall eftir nafnalista og lista með fjölda barna. Ekki er heimilt að 
yfirgefa staðin fyrr en stjórnandi gefi leyfi til þess. Ef í ljós kemur við 
nafnakall að einhvern vantar skal deildarstjóri hafa upprétta hendi 
(rautt spjald).

▪ Taka með öryggispoka Babu poka sem er á hverri deild, þar eiga að 
vera nafnalistar ásamt fleiru.
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Rýmingaráætlun fyrir Álfheima

• Rýmingarleiðir
– Rýmingarleiðir eru á hverri deild. Gæta skal þess að 

útgönguleiðir við rýmingaleiðir(neyðarútganga) séu aldrei 
tepptar. Mikilvægt að allir viti hvar neyðarútgangar eru.

• Söfnunarstaður
– Dvergasteinn: flötin milli kofa og Engis
– Óskasteinn: flötin við gróðurhúsið.
– Álfasteinn: flötin við rólur hjá kofa.
– Mánasteinn:  út á Engi við Reynivelli.
– Huldusteinn: út á Engi við stóra hlið nær Vallaskóla.

• Lokastaður er Vallaskóli.
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MUNIÐ UMFRAM ALLT AÐ HALDA 
RÓ YKKAR ÞVÍ ÞANNIG SJÁ BÖRNIN 
AÐ VIÐ VÖLDUM AÐSTÆÐUM!!!!
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